
ΣΥΝΤΟΜΟ ΒΙΟΓΡΑΦΙΚΟ 

Ο Δρ. Νασούλας Αλέξανδρος είναι πτυχιούχος φυσικής αγωγής του ΤΕΦΑΑ-ΑΠΘ, κάτοχος 
διδακτορικού τίτλου στον τομέα της “Διοίκησης αθλητισμού και τουρισμού”, κάτοχος 
μεταπτυχιακού διπλώματος στην “Αθλητική διοίκηση” με δημοσιεύσεις και εργασίες σε 
συνέδρια και έγκριτα ελληνικά περιοδικά. Διαθέτει δίπλωμα επιμόρφωσης στην “Ειδική 
Αγωγή” και  πιστοποιητικό εξειδικευμένης επιμόρφωσης με τίτλο “Coaching Υγείας, 
Ευεξίας, Άσκησης και Μακροβιότητας” 

Συμμετείχε σε πολλά σεμινάρια επιμόρφωσης της παγκόσμιας ομοσπονδίας τοξοβολίας. 
Εργάζεται πάνω από είκοσι χρόνια ως προπονητής της εθνικής ομάδας 
τοξοβολίας  αρτιμελών και ατόμων με αναπηρίες, με συμμετοχή σε έξι ολυμπιακούς  και 
πέντε  παραολυμπιακούς αγώνες, με σημαντικές διακρίσεις.  

Είναι τεχνικός σύμβουλος στην εθνική ομάδα τοξοβολίας της Κύπρου, υπεύθυνος 
λειτουργίας των αθλητικών ακαδημιών της ΣΕΦΑΑ-ΑΠΘ, διδάσκει στην ειδικότητα των 
αθλητικών  υπαίθριων δραστηριοτήτων του ΤΕΦΑΑ-ΑΠΘ και στο μάθημα  επιλογής 
“οργάνωση κατασκηνώσεων”.  Διετέλεσε υπεύθυνος διοργάνωσης του αθλήματος 
τοξοβολίας  κατά τους πρώτους αγώνες νοτιοανατολικής Ευρώπης καθώς και πολλών 
εθνικών πρωταθλημάτων.  

 


